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Viktigt med  
barnens perspektiv 

S verige var ett av de drivande 
länderna bakom barnkonven­
tionen – Förenta nationernas 

konvention om barnets rättigheter – 
antagen av FN:s generalförsamling 
1989 och ratificerad av Sverige året 
efter. Sedan den 1 januari 2020 är 
barnkonventionen svensk lag. Barn­
konventionen fastslår att barnets bästa 
ska beaktas vid alla beslut som rör 
barn och att alla barn 
har rätt till liv och ut­
veckling.

Barnens bästa ställer givetvis krav 
på hur vi utformar trafik och infra­
struktur. Tyvärr finns det många 
exempel på hur barns rätt till rörel­
se, tillgänglighet och utveckling be­
gränsas. Det kan röra sig om barri­
ärer, bristande säkerhet och otrygga miljöer. Vi har 
tydliga resultat som visar hur barns aktiva resande 
har minskat. Men det finns många fler exempel på 
en utveckling som går åt fel håll.

En anledning till den faktiska situationen är förstås 
att det behövs mer kunskap, metoder och verktyg. 

Barnperspektivet behöver integreras i planerings­
modeller och planeringsverktyg. Hur barn påverkas 
behöver utredas och beaktas genom metoder som 
barnkonsekvensanalyser. 

Men det är långt ifrån bara planeringsmodeller och 
verktyg som behöver utvecklas. Alla förändringar 
inom trafik och transporter behöver bedömas uti­
från barnens perspektiv. Det kan röra sig om föränd­
rade eller nya mobilitetslösningar, taxesystem inom 
kollektivtrafiken, digitaliseringen av transportsyste­

met, hastighetsgränser, infor­
mation med mera. Behoven är 
stora av multidisciplinära 
forskningsinsatser med för­
bättrad kunskap om barns 
rättigheter i fokus. Vi kan ock­
så konstatera att det behövs 
insatser för att sprida bepröva­
de erfarenheter.

I det här numret av VTI aktuellt presenterar vi en 
del av vår forskning med fokus på barn och ungdo­
mar. Vi vill fortsätta att vara med och driva utveck­
lingen av ett mycket angeläget forskningsområde!

”Alla förändringar 
inom trafik och 
transporter behöver 
bedömas utifrån 
barnens perspektiv.”

Tomas Svensson
Generaldirektör
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Rekommendationen om skolresorna  
– så gick det sedan
Rekommendationen om att barn ska cykla eller gå till skolan 
fick mycket stor uppmärksamhet när den presenterades i mars 
2023. Men vad hände sedan? ”Beteendeförändringar tar tid”, 
konstaterar Malin Henriksson, en av forskarna bakom rådet.

J a, ur ett kommunikationsperspektiv var projektet en succé. Den 18 feb­
ruari förra året publicerade Dagens Nyheter en debattartikel med rub­
riken ”Sluta skjutsa barnen till skolan – hälsa går före rädsla”. 

Budskapet var lika tydligt som enkelt. Redan från förskoleklass bör barn som 
har möjlighet gå eller cykla hela eller delar av vägen till skolan – i början till­
sammans med sina föräldrar, men så småningom på egen hand. 

Debattartikeln var underskriven av forskare på VTI och Luleå tekniska uni­
versitet (LTU) och en rad företrädare för olika organisationer. Och sedan 
tog det fart.

– Medier från hela landet hörde av sig och gjorde egna artiklar och inslag. Det 
var TV, radio och både stora och små tidningar, minns senior forskare Malin 
Henriksson på VTI som var mycket nöjd med det stora genomslaget.

– Projektet var redan från början inriktat på att nå ut. Vi samarbetade med en 
kommunikationsbyrå för att formulera skarpa budskap som skulle få upp­
märksamhet.

Inte bara media utan även politiker var en prioriterad grupp som forskarna 
ville nå. Efter ett strategiskt och långvarigt arbete från organisationerna som 
stod bakom rekommendationen, fick forskare från LTU, Trafikanalys och 
Malin Henriksson till ett möte med socialminister Jakob Forssmed. I septem­
ber förra året åkte hon och en hel klass från Fridtunaskolan i Linköping, som 
deltagit i projektet, i buss till regeringskansliet i Stockholm.

Parallellt togs också en barnkonsekvensanalys fram. I den konstateras att det 
finns målkonflikter mellan å ena sidan barns rörelse, hälsa och miljö och å 
andra sidan trafiksäkerhet, men att rekommendationen som helhet bidrar till 
barnens bästa. I analysen fördjupas också resonemanget om att valet av färd­
sätt måste tas gemensamt av barn och vuxna och att trafikmiljön på vissa 
platser kanske inte tillåter cykling. 

– Det är viktigt med ett starkt budskap för att nå 
fram. Men det är också viktigt att ge nyanser och 
en fördjupad bild. Framför allt är det viktigt att 
stärka de föräldrar som idag tillåter sina barn att 
cykla och gå till skolan, säger Malin Henriksson.

– I analysen intervjuade vi också barn så att även 
deras röster kom fram. Det visade att många barn 
vill cykla och gå och känna den frihet som själv­
ständig mobilitet ger.

Och sedan? När VTI-forskaren snabbspolar från 
vårvintern 2023 till sommaren 2024 kan hon kon­
statera några saker. Rekommendationen har än så 
länge inte antagits formellt av någon myndighet 
eller organisation men kan ändå användas som 
stöd och riktlinje för dem som arbetar med barn 
och trafik.

Forskarna har publicerat en vetenskaplig artikel 
med inriktning mot policy. Den kan förhoppnings­
vis bli läst även av politiker och tjänstemän. Och 
Malin Henriksson har själv skrivit ett pm om hur 
vägarbeten under lång tid kan påverka barns cyk­
ling. Det var en synpunkt som kom fram i arbetet 
med rekommendationen.

– Vi försöker hålla liv i frågan både vetenskapligt 
och kommunikativt. Men som forskare är det ock­

så så att man går vidare från projekt till projekt. 
För att frågan verkligen ska ha luft under vingarna 
måste trafikplanerare och andra praktiker ta vid 
och engagera sig.

– Sen måste man ha tålamod också. Beteende- 
förändringar tar tid, konstaterar Malin 
Henriksson.

I Luleå har uppföljningar vid några skolor visat 
att bilskjutsandet minskat och fler elever går eller 
cyklar till skolan. Och bland föräldrarna i dot­
terns klass märker Malin Henriksson också en li­
ten, men talande förändring. Tidigare gick dis­
kussionen mest ut på hur skjutsandet i bil skulle 
gå så smidigt som möjligt – nu betonas mer andra 
sätt att ta sig till och från skolan. Ett litet tecken, 
men tydligt.

I arbetet med rekommendationen deltog från VTI 
också Cykelcentrums föreståndare Anna Niska, 
utredare Jenny Eriksson och forskningsledare 
Sonja Forward.

MER INFORMATION
Malin Henriksson,  
malin.henriksson@vti.se
Text: Mikael Sönne
Foto: Alpha/Stock-Adobe.com (AI-bild), 
Oulaphone/Stock-Adobe.com (AI-bild), 
Malin Henriksson

På väg till ministern. Senior forskare 
Malin Henriksson och barn från 
Fridtunaskolan på plats i Stockholm 
där de träffade socialminister Jakob 
Forssmed och berättade om 
forskningsprojektet.

Läs mer:  
Barns upplevelser av byggskede:  
resultat från en photo voice-studie  
om barns aktiva skolresor (VTI PM 2024:13)

FAKTA

Rekommendationen innehåller två delar. Det generella rådet är att 
barn ska cykla eller gå till skolan men betonar att en bedömning 
måste göras utifrån barnets förmåga och den aktuella trafikmiljön.

Skolor, kommuner och väghållare uppmanas att uppmuntra elevers 
aktiva och säkra resor till och från skolan. Barnens behov måste 
vägas in i beslut om samhällsplanering, hastighetsgränser, infrastruk-
tur, underhåll och plats för cykel- respektive bilparkeringar.

NÄTVERK OM BARN OCH UNGA I TRAFIKEN 
Ett nytt nätverk ska stärka VTI:s forskning om barn och unga. 
Initiativet togs av forskarna Malin Henriksson, Jens Alm och Linnea 
Eriksson som alla forskar kring barn och unga i trafiken.

Bland kommande aktiviteter som har diskuterats finns att skapa ett 
barnråd där barn få ge synpunkter på VTI:s forskning och föreslå 
projekt. En hemsida för barn om VTI:s forskning är en annan idé.

TEMA BARN OCH UNGA
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Gröna resplaner ska få fler 
barn att cykla till skolan
Mer cykling, gång och rörelse. Mindre bilar och utsläpp. Och på 
köpet bättre trafiksäkerhet. Där har ni målen för de gröna resplaner 
för Linköpings skolor som kommunen arbetar med.

F ridtunaskolan på T1-området i Linköping 
några dagar före sommarlovet. Johanna 
Thidell, miljösamordnare på miljö- och 

samhällsbyggnadsförvaltningen, visar och berät­
tar vad som gjorts för att förbättra trafiksituatio­
nen runt skolan med elever från förskoleklass till 
årskurs sex. Det är en hel del.

Det som tidigare var en öppen yta där barn, vux­
na och bilar strömmade mer eller mindre fritt, är 
nu en tydligt utmärkt vändplan. Strax intill finns 
ett nytt övergångsställe med cykelöverfart och 
gupp för att sänka hastigheten. Och längs hela 
vägen en bred trottoar med gott om plats för små 
(och stora) fötter.

– Trottoaren är kanske det allra bästa, tycker jag. 
Och så är det förbjudet att stanna på hela den här 

sträckan. Föräldrar som kommer med bil ska släp­
pa av sina barn där borta, säger Johanna Thidell 
och pekar en bit ner på Fridtunagatan.

Snabb språngmarsch till andra sidan av skolan. 
Skolan är stor. På en cykelbana, som faktiskt går 
över skolgården, finns nu en målad uppmaning på 
asfalten: ”Cykla sakta. Lekande barn”.

– Vi funderade mycket hur vi skulle göra med cyk­
lingen. Vi vill ju uppmuntra fler att börja cykla. 
Men här var det flera lärare och föräldrar som 
tyckte att det var lite otäckt när cyklarna svischade 
förbi nära barn som leker, och då gjorde vi så här, 
säger Johanna Thidell.

Fridtunaskolan var Linköpings första skola som 
fick en så kallad grön resplan. Trafiksituationen 
runt skolan har varit, och är fortfarande, ganska 

komplicerad. Tung trafik går till byggarbeten i om­
rådet Ebbepark och invanda resvägar kan stängas 
av när ett nytt byggprojekt drar i gång. När skolans 
nya lokaler öppnade 2022 fick både lärare och rek­
tor vara ute och dirigera trafiken.

Målet med de gröna resplanerna är enkelt uttryckt 
att så många som möjligt ska gå, cykla eller åka 
buss till skolan. Det ska i sin tur leda till bättre tra­
fiksäkerhet, bättre res- och rörelsevanor hos elever­
na och mindre utsläpp när färre tar bilen. Win-
win-win, således.

– Cykling innebär frihet och vi vet att barn tycker 
om att cykla. Men föräldrar är ofta lite ängsliga 
och tycker att det känns säkrare att skjutsa i bil. I 
värsta fall blir det en ond cirkel där fler och fler tar 
bilen och därmed gör trafiken tätare och farligare, 
säger Johanna Thidell.

I arbetet med gröna resplaner ingår både ”hårda” 
och ”mjuka” åtgärder, som fysisk infrastruktur res­
pektive information och samtal. En bärande del i 
projekten, och det som numera inleder arbetet 
med nya planer, är att eleverna själva får markera 
hur de tar sig till skolan och pricka ut farliga eller 
otäcka platser längs vägen. Kommunen har ut­
vecklat ett IT-verktyg där dessa kartor sedan ligger 
till grund för de åtgärder som vidtas.

– De minsta barnen har också fått markera platser 
de tycker om. Det kan vara ett fint träd, en fotbolls­
plan eller vad som helst. Många brukar också sätta 
ett hjärta vid skolan, berättar Johanna Thidell och 
visar en av skolvägskartorna på sin dator.

Efter Fridtunaskolan pågår för närvarande arbete 
med gröna resplaner för Ånestadsskolan och 
Kvinnebyskolan. I höst inleds också arbete med 
skolorna i Vikingstad. En viktig uppgift komman­
de år blir att följa upp och utvärdera arbetet – har 
de gröna resplanerna förändrat resandet och i så 
fall hur? 

MER INFORMATION
Johanna Thidell,  
johanna.thidell@linkoping.se
Text: Mikael Sönne
Foto: Elsa B. Landtblom/VTI

Johanna Thidell, 
miljösamordnare på 
Linköpings kommun.

FAKTA

Exempel på aktiviteter inom ramen  
för gröna resplaner:

•	 Serietidning om cykling 

•	 Informationskampanj vid skolstart 
om att cykla eller gå till skolan 

•	 Informationskampanj ”hämta och 
lämna säkert” 

•	 Kartläggning av elevers resväg och 
kritiska platser

•	 Besök och information på skolor

•	 Fysiska förbättringar som cykelställ, 
övergångsställe och farthinder

•	 Utdelning av cykelhjälmar

”Cykling 
innebär frihet 
och vi vet att 
barn tycker  
om att cykla.”

TEMA BARN OCH UNGA

Ändringar vid Fridtunaskolan i Linköping har  
gjort det säkrare att gå eller cykla till skolan.
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Barns inflytande i  
trafikplaneringen  
ska stärkas
Barn ska enligt barnkonventionen inkluderas i alla beslut 
som fattas, till exempel vid planering av nya skolor och 
trafiken kring dem. Men deras perspektiv försvinner ofta i 
planeringsprocesserna. VTI driver ett projekt med målet 
att utveckla ett metodstöd för kommuner som vill ge mer 
utrymme för barns perspektiv i planeringsarbetet.

F ör fyra år sedan blev FN:s barnkonvention en del av svensk lag- 
stiftning. Det innebär att vi har en skyldighet att ta tillvara på barns 
åsikter, perspektiv och intressen i alla beslut som fattas. Stads- och 

trafikplanering är områden där det är mycket viktigt att barn blir inklud- 
erade i planeringen. 

– Barn ska kunna resa självständigt genom att gå eller cykla. Men forskning 
visar att barn under de två-tre senaste decennierna har börjat åka mer bil och 
att de cyklar mycket mindre. Det beror på en rad olika faktorer, vi kör gene­
rellt mer bil i samhället, många barn bor längre bort från sina skolor och 
föräldrar upplever i allt större utsträckning trafikmiljöerna som otrygga.

Det säger Malin Henriksson, senior forskare på VTI. Tillsammans med Sonja 
Forward, forskningsledare på VTI, driver hon det Vinnova-finansierade pro­
jektet Barn som vägvisare: en metod för att inkludera barns perspektiv i pla­
neringsprocessen. Konsultföretaget Ramboll deltar också i projektet. 

– Det är ett litet men viktigt projekt där vi försöker förstå 
varför barnens perspektiv ofta försvinner i planerings­
processerna. Det ska utmynna i ett beslutsstöd som ska 
göra det lättare för kommuner och andra aktörer att 
arbeta med att inkludera barn och ta tillvara deras åsik­
ter och intressen.

I projektet har de valt att titta närmare på kommunernas 
planeringsarbete, det är där man tar viktiga beslut om 
bland annat skolors placering och hur trafiken ska fung­
era kring dem. Många kommuner använder barnkonse­
kvensanalyser, BKA, men det finns även andra sätt att 
arbeta på. I slutänden måste det finnas politiker som tar 
barns perspektiv på allvar när det är dags att fatta beslut. 

Under våren har de intervjuat trafikplanerare och 
politiker i tre kommuner med olika erfarenheter av 
att arbeta med barns perspektiv.

– Vi var intresserade av att se när barnperspektivet 
kommer in och varför det ofta försvinner senare i 
processen. I slutänden skapar vi ju tyvärr ofta stä­
der och trafikmiljöer som inte passar barn särskilt 
bra när det gäller deras behov av att leka, röra sig 
och resa fritt. Det kan vara felplacerade skolor 
med för lite utrymme för skolgårdar eller för 
mycket biltrafik och för få GC-vägar. 

Ett centralt problem är att vi har förtätade städer 
där mycket ska få plats och det kommer ofta i kon­
flikt med barnperspektivet. Det är svårt att få in 
skolor och förskolor på ett begränsat utrymme och 
samtidigt skapa tillgänglighet för olika transport­
slag, cykel, gångtrafik och bil. Då är det lätt att 
offra grönytor och bygga skolor där skolgårdarna 
blir för små.

– Ingen tycker att det är oviktigt att barn ska kun­
na ta sig fram på ett tryggt sätt, eller leka på skol­
gårdar och parker. Men det finns många intressen 
som man måste ta hänsyn till.

Det fria skolvalet har skapat nya problem. Fler 
elever bor långt bort från skolan och blir skjutsade 
i bil genom stadsdelar som är planerade för att 
barn i närområdet ska cykla och gå. 

På många högstadieskolor och gymnasier är man 
bekymrad över det växande antalet A-traktorer 
och mopedbilar. Att skapa p-platser för dem tar 
plats från annat, kanske måste ytor som skulle kun­
na användas som skolgård i stället asfalteras. 

– Skolorna måste få stöd för att ta obekväma be­
slut om bilfria miljöer. Framkomlighet för bilar är 

inte alltid viktigast, men det kan vara svårt för många föräldrar att acceptera. 
Här måste man sätta barnens behov främst. Det är inte i deras intresse att bli 
skjutsade över allt, de vill och behöver röra på sig i trafiksäkra miljöer. 

Malin Henriksson och Sonja Forward ser att barnen ofta kommer in sent i 
planeringsprocessen när de stora besluten redan är tagna, en kritik som för 
övrigt gäller många samrådsprocesser. Kommunerna kan peka på att man har 
pratat med barnen, men i praktiken får deras åsikter inte så stor påverkan. Här 
finns stora möjligheter till förbättringar.

– Vi på VTI står för den forskningsmässiga grunden. Vi tar fram underlaget 
som visar var knutarna uppstår och hur man kan lösa upp dem. Ramboll gör 
det praktiska jobbet med att utveckla ett metodstöd. Vi vill gärna gå vidare i 
ett andra steg och testa vår metod, men då behövs ytterligare projektmedel, 
säger Malin Henriksson.

MER INFORMATION
Malin Henriksson,  
malin.henriksson@vti.se
 
Text: Johan Sievers/Redakta
Foto: Kostya/Stock-Adobe.com (AI-bild),  
Usama/Stock-Adobe.com (AI-bild),   
Jacob Lund/Stock-Adobe.com

Sonja Forward,  
sonja.forward@vti.se

TEMA BARN OCH UNGA
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Det är skillnad på barns perspektiv,  
där barn med sina egna röster 
formulerar sina behov, och barn­
perspektiv, som är de vuxnas syn  
på vad som är viktigt för barn.”

”
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Barn på elsparkcykel 
lever farligt
Andelen barn som skadar sig när de kör el- 
sparkcykel ökar. Vad som orsakar olyckstrenden 
för personer under 18 år undersöker VTI i ett 
forsknings- och utvecklingsprojekt. Utredaren 
Jenny Eriksson har funnit en del förvånande 
orsakssamband. 

2 021 och 2022 sköt olycksstatistiken för per­
soner som använder elsparkcykel i höjden 
med sammanlagt 5 290 personer. Av dessa 

var 23 procent barn, jämfört med 8 procent 2019. 
På bara tre år hade det skett en tredubbling av an­
delen skadade barn. Elsparkcykel är ett ostadigt 
fordon, det förstår de flesta.

– Det sker många singelolyckor, både bland vuxna 
och barn. Hälften av barnolyckorna handlade om 
att barnet kört av vägen, till exempel på grund av 
löst grus, ojämn väg eller kombinationen av dessa. 
De som skjutsade varandra hade också lätt att för­
lora balansen. Distraktioner av olika slag förekom, 
som att plocka upp mobilen, titta på något annat 
eller åka med en hand, säger Jenny Eriksson som 
också fann mer överraskande orsaker. 

10 barn skar sig på elsparkcykeln vilket tyder på 
brister i fordonskonstruktionen, andra olyckor 
skedde i samband med att styret lossnade. Något 
annat som förvånade var olycksincidenter där for­
donet bromsade tvärt eller där bromsarna inte tog 
i nedförsbackar. 

Barns användning av elsparkcyklar visade sig ofta 
ske på fritiden. De var ute och lekte eller använde 
den som ett transportmedel till sin fritidsaktivitet. 
Då höll barnen koll på varandra men däremot inte 
lika mycket på andra trafikanter, såsom cyklister 
eller fotgängare.

– Kollision med motorfordon stod för 11 procent 
av olyckorna. Tre av fyra fall skedde i en korsning, 
vid ett övergångsställe eller en cykelöverfart. 
Barnen gjorde rätt i att använda sig av den platsen 
– ändå inträffade olyckan.

Olyckan kunde bero på 
att elsparkcykeln kom i 
för hög fart. Det kunde 
också handla om att bar­
net inte var i rörelse, allt­
så stod still på elsparkcy­
keln och därmed inte syntes lika bra för bilisten. 
Utformning av infrastrukturen är anpassad för 
bilismen och dess villkor. I stället borde den utgå 
från dem som cyklar och går. Det är dags att ändra 
på det perspektivet anser Jenny Eriksson.

Det finns en hel del att undersöka närmare. Går 
det att göra elsparkcyklarna mer synliga, till exem­
pel genom tydligt utmärkta däck? Hur uppfattar 
barnen trafiksituationen, är de tillräckligt trafik­
mogna? Har föräldrarna lärt barnen hur de ska 
köra och förstått vad det innebär att köpa elspark­
cykel? Kommande intervjuer med föräldrar och 
eventuellt barn kommer att ge en djupare förståel­
se kring användandet av elsparkcykel. För den 
uppgiften ansvarar utredaren Susanne Wallhagen 
som är också är projektledare för studien. 

Projektet är bekostat av Skyltfonden. Statistik-
underlag kommer från Strada, 
Transportstyrelsens olycksdatabas.

MER INFORMATION
Jenny Eriksson,  
jenny.eriksson@vti.se
Text: Gunilla Rech
Foto: Oleg Troino/
Mostphotos.com

Ungdomar med rörelsenedsättning  
– på väg in i vuxenlivet

U nder hösten 2024 inleds ett forsknings­
projekt med titeln På väg in i vuxenli­
vet: betydelsen av transporter och mo­

bilitet hos ungdomar med rörelsenedsättning. 
Tanken är att undersöka hur unga personer 
(17–18 år) med olika former av fysisk rörelsened­
sättning upplever sin transportsituation och sina 
mobilitetsmöjligheter, speciellt när de står inför 
övergången till vuxenvärlden, till exempel i sam­
band med fortsatt utbildning eller anställning. 
Projektledare är Jonna Nyberg, forskare på VTI.

Att kunna arbeta, utbilda sig och delta i fritidsak­
tiviteter är centralt för individers välfärd, och 
transporter har en nyckelroll för att ta sig mellan 
olika platser i vardagen. Men möjligheten att 
transportera sig är inte självklar. Individuella re­
surser som tillgång till transportmedel och betal­
ningsförmåga samt personliga egenskaper som 
ålder och typ av funktionsnedsättning spelar in 
liksom samspelet med omgivningen, till exempel 
den byggda miljön. 

Forskning visar att personer med funktionsnedsätt­
ning gör färre resor än personer utan, har sämre 
tillgång till transporter och därmed sämre tillgäng­
lighet till olika behövda och önskade aktiviteter.

Det studien ska fokusera på är hur unga personer 
med rörelsenedsättning som står i begrepp att ta 

steget in i vuxenvärlden tänker kring sina möjlig­
heter, behov och önskningar vad gäller tillgäng­
lighet och transporter. En förändrad livssituation 
kan till exempel innebära nya behov av mobilitet 
och transporter. En person som har haft stöd av 
familjen och tillgång till anpassad bil kanske inte 
längre har den möjligheten. 

– Det här är en aspekt av rörelsenedsättning som 
det finns väldigt lite forskning om. Det jag vill 
göra är att lyfta fram den här gruppen och syn­
liggöra den. Vad har de för drömmar och vilka 
är deras eventuella farhågor om begränsningar? 
Hur reser de idag och reser de som de vill och har 
behov av? Hur ser de på sitt resande relaterat till 
utbildning, arbete, familjebildande och fritid i en 
nära framtid? Vilka förbättringar av deras mobi­
litetssituation vill de att olika ansvariga aktörer, 
till exempel politiker och planerare, gör? Det 
kommer vi att diskutera i två fokusgrupper under 
hösten, säger Jonna Nyberg.

Projektet finansieras av RBU – Riksförbundet 
för rörelsehindrade barn och ungdomar – och 
dess forskningsstiftelse med fokus på samhällsre­
laterad forskning. Projektet är litet och avslutas 
under 2025 men förhoppningen är att kunna 
skala upp det i en fristående och fördjupad fort­
sättning.

MER INFORMATION
Jonna Nyberg,  
jonna.nyberg@vti.se

Se Jonna Nybergs 
deltagande i ett runda
bordssamtal om cykling 
som möjliggörare från 
Forum Vätternrundan 
14 juni.

Text: Christina Karlsson
Foto: Michael Erhards-
son/Mostphotos.com

”Barnen 
gjorde rätt i 
att använda 
sig av den 
platsen 
– ändå 
inträffade 
olyckan.”

mailto:jonna.nyberg@vti.se
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Barns mobilitet  
i ett digitaliserat 
transportsystem
Hur hanteras barnperspektivet i nationella och regionala  
myndigheters arbete när transportsystemet digitaliseras?  
Det ska VTI-forskare försöka ta reda på och analysera i  
ett treårigt projekt.

J ens Alm är projektledare och senior forskare 
på VTI. Han berättar att det här projektet, 
som finansieras av Trafikverket och K2 - 

Nationellt kunskapscentrum för kollektivtrafik, 
kan ses som en fortsättning på ett tidigare K2-
finansierat projekt som han och VTI-kollegan 
Linnea Eriksson genomförde 2022-2023: Är barn 
en del av det planerade kollektivet? – En studie om 
inkludering av barn i kollektivtrafik.

– Under det projektet såg vi att barn inte tänktes in 
i planeringen i någon större utsträckning. Nu är 

uppdraget smalare, nämligen att försöka ta reda 
på hur barnperspektivet eller barns perspektiv om­
händertas i nationella och regionala myndigheters 
arbete med digitaliseringen av transportsystemet, 
förklarar Jens Alm.

Barnkonventionen är lag i Sverige och innebär att 
alla myndighetsbeslut som berör barn ska tas med 
hänsyn till barnperspektivet och barns bästa. Det 
handlar alltså inte bara om beslut i specifika 
”barnverksamheter” utan om beslut på alla områ­
den som rör barns liv överhuvudtaget.

Transportsystemet har stor betydelse för barns 
vardagsliv. De ska kunna ta sig till skolan och fri­
tidsaktiviteter och kompisar. Många går och cyklar 
men kollektivtrafiken ger barn och ungdomar möj­
lighet att på egen hand åka 
längre sträckor. Med andra 
ord: kollektivtrafiken är cen­
tral för barns egen tillgänglig­
het och mobilitet.

Till transportplanerarnas 
försvar måste man säga att 
det inte alltid är så lätt att få 
fram information om barns 
mobilitet.

– Det går till exempel inte att 
intervjua barn hur som helst, 
man måste ha vårdnadshava­
res tillstånd, påpekar Jens Alm. 
Att se till att barn får komma till tals är en utmaning.

Generellt kan man ändå säga att kollektivtrafiken 
är uppbyggd kring vuxenpendling till arbetsplat­
ser. Fokus har traditionellt varit inriktat på att ta 
marknadsandelar från bilkörningen, och barn kör 
ju inte bil.

Vad betyder det för barn och för barns mobilitet? 
Hur självständiga har de, utifrån sin ålder, möj­
lighet att vara? Blir de kanske ”onödigt” beroen­
de av sina föräldrar och andra vuxna? Och hur 
kommer det att se ut framöver, i ett förändrat 
transportsystem?

– I digitaliseringen av transportsystemet blir del­
ningstjänster allt vanligare. Kommer föräldrar då 
låta sina barn åka i fordon med främmande 
människor? Och om vi tar exemplet autonoma for­
don: vem kontrollerar att barn använder säker­
hetsbälten i dem? Vem möter upp när det autono­
ma fordonet anländer till skolan? Det finns många 
frågor kopplade till säkerhet och barns resande 
som aktualiseras i och med digitaliseringen, kon­
staterar Jens Alm.

I projektet ska djupintervjuer med företrädare för 
myndigheter på nationell och regional nivå göras. 
Två regioner ska också väljas ut för konkreta fall­
studier. Mot slutet av projektet ska workshoppar 
arrangeras på olika håll i landet. Målsättningen är 
att tjänstepersoner och forskare tillsammans ska 
utveckla nya perspektiv på hur myndigheterna ska 
kunna arbeta med barnperspektivet i utvecklingen 
av transportsystemet.

– Få arbetar strukturerat med barns perspektiv, 
det vet vi från vårt förra projekt, säger Jens Alm.

Det finns två regioner som enligt Jens Alm sticker 
ut på ett positivt sätt, och det är Stockholm och 

Kronoberg. I de regionerna arbetar man syste­
matiskt med barns rättigheter, och utvalda artik­
lar i barnkonventionen har till och med ”över­
satts” och anpassats till kollektivtrafiken.

Hur kommer det sig att just de regionerna ligger i 
framkant i det här avseendet?

– Vad jag förstår utifrån vårt föregående projekt 
handlar det framför allt om politiska prioriteringar.

MER INFORMATION
Jens Alm,  
jens.alm@vti.se
Text: Catarina Gisby/Redakta
Foto: BajimBa/Stock-Adobe.
com (AI-bild), AU US-
Anakul+/Stock-Adobe.com, 
Kennet Ruona/K2

FAKTA

Barnkonventionen, eller FN:s konvention 
om barns rättigheter, innehåller bestäm-
melser om mänskliga rättigheter för barn. 
Det slås fast att barn är egna individer 
med egna rättigheter, inte föräldrars eller 
andra vuxnas ägodelar.

De fyra grundläggande principerna är:

•	 Alla barn har samma rättigheter  
och lika värde.

•	 Barnets bästa ska beaktas vid  
alla beslut som rör barn.

•	 Alla barn har rätt till liv och  
utveckling.

•	 Alla barn har rätt att uttrycka sin 
mening och få den respekterad.

196 länder har skrivit under konvention- 
en. I Sverige gjordes konventionen till lag 
2020. USA är det enda landet i världen 
som inte har ratificerat barnkonventionen.

Källa: UNICEF

Var går gränsen mellan ren övervakning och att vilja ha koll på sitt barn av säkerhets-
skäl? Det är en av frågorna Jens Alm tror kommer att aktualiseras i projektet om 
barnperspektiv i ett digitaliserat transportsystem.
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Färre krav på  
uppmärksamhet 
gör resan säkrare
Trafikmiljön har större betydelse än ålder  
för barns trafikmognad, visar ny forskning.

B arn är bra på att se sig om i trafiken, i alla fall när de rör sig i en för 
dem känd miljö. Tidigare forskning har framhållit att barns ålder har 
avgörande betydelse för den så kallade trafikmognaden. Ny forsk­

ning visar att det inte är åldern så mycket som hur trafikmiljön är utformad 
som påverkar om barn kan inhämta tillräckligt med information för en viss 
trafiksituation.

Det har forskningsledare Katja Kircher och hennes kollegor kommit fram till 
i ett projekt om aktivt resande för barn. Forskarna har undersökt hur barns 
ålder påverkar deras förmåga till uppmärksamhet i trafiken. 62 barn från 
lågstadiet till och med gymnasiet har blivit studerade när de har gått eller 
cyklat till skolan. 

– Både yngre och äldre barn var oftast tillräckligt uppmärksamma och när de 
gjorde missar var det samma typ av missar oavsett åldersgrupp. 

Barnen som var med i projektet utrustades med glasögon som mäter ögonrö­
relser och de som cyklade fick också en framåtriktad kamera på styret. 
Forskarna följde efter på avstånd och filmade barnen bakifrån under hela 
vägen från hemmet till skolan. 

Som ett komplement till följa-efterstudien filmades korsningar i närheten av 
skolor vid skolstart på morgonen. Utifrån det materialet kunde ytterligare över 
800 barns och tonåringars trafikbeteende analyseras. 

Katja Kircher tycker att det är spännande att se hur grupper rör sig i trafiken.

– När barn, och vuxna, går eller cyklar i en grupp 
kan enskilda personer ha för låg uppmärksamhet 
för trafiksituationen men gruppen som helhet har 
samma nivå av uppmärksamhet som en ensam tra­
fikant. Det är alltid någon som har uppsikt över 
trafiken och vem som tar på sig det ansvaret kan 
bero på ålder eller position i gruppen. 

Kan gruppbeteendet ha något att göra med hur vi 
vuxna ser på barn i trafiken?

– Ja, det är troligt att vi till viss del grundar vår 
uppfattning om barn i trafiken på hur de beter sig 
när de är med oss, säger Katja Kircher. När bar­
nen går eller cyklar med oss vuxna litar de på att 
vi har koll på trafiken men om de är ute i trafiken 
själva tar de eget ansvar och är mer uppmärksam­
ma. Om barn inte vet vilka regler som gäller så 
avvaktar de ofta och släpper till exempel förbi bilar 
vid övergångsställen även om bilförarna har väj­
ningsplikt. 

Det långsiktiga syftet med det här projektet är en 
säkrare trafikmiljö för barn som självständigt gör 
aktiva resor, som att gå eller cykla ensamma eller 
med andra barn. Det är viktigt att infrastrukturen 
utformas så att det inte ställs för stora krav på upp­
märksamhet åt för många olika håll och på samma 
gång. Ju färre parallella krav som ställs desto säk­
rare är en trafikmiljö. Det gäller för alla trafikanter 
men är särskilt viktigt för barn. 

Studien är finansierad av Länsförsäkringars Forsk­
ningsfond.

MER INFORMATION
Katja Kircher,  
katja.kircher@vti.se

Text: Hillevi Ternström
Foto: Katja Kircher/VTI

Läs mer: Aktivt resande och 
uppmärksamhet: vilka krav ställer 
trafikmiljön på barns och ungdomars 
uppmärksamhet? (VTI resultat 2023:9)

Cyklist och cykel med mätutrustning. Cyklisten bär glasögon som 
registrerar ögonrörelser och på cykelstyret är en kamera monterad.

Förare av  
A-traktorer  
följs i flera år

B lir förare av A-traktorer och mopedbilar 
bättre eller sämre bilförare jämfört med 
dem som saknar den erfarenheten när de 

tar körkort för personbil? Hur påverkas deras be­
teende och attityder i relation till den andra grup­
pen? Det är huvudfrågorna i ett nytt femårigt 
forskningsprojekt vid VTI.

I projektet Från ”EPA” till personbil: En longitudi­
nell studie av trafiksäkerhet och körbeteende kom­
mer forskare vid VTI försöka besvara frågan hur 
erfarenhet av att köra mopedbil eller A-traktor 
påverkar kunskap och beteende i trafiken. Detta 
jämfört med dem som inte kört något fyrhjuligt 
motorfordon innan de tar B-körkort. Projektet har 
precis kommit igång och avslutas i november 
2028.

– Vi har en hypotes om att ungdomar som kört 
A-traktor kan vara bättre bilförare än de som inte 
har gjort det. Orsaken skulle vara erfarenheten 
och vanan att köra ett motorfordon, säger Helena 
Selander, senior forskare och projektledare för den 
nya studien.

– Å andra sidan är de oftast självlärda och kan ha 
tagit med sig dåliga vanor från tiden med A-traktor 
eller mopedbil. Så det kan finnas både för- och 
nackdelar vilket kan påverka åt båda hållen.

Studien genomförs dels i form av en registerunder­
sökning där resultat på förarprov, inblandning i 
olyckor, trafikförseelser och trafikbrott jämförs 
mellan unga förare med och utan erfarenhet av 
A-traktor eller mopedbil.

I en planerad enkätstudie, där ungdomar följs un­
der flera års tid, undersöks och jämförs också ut­
veckling, mognad, attityder och riskbeteende över 
tid och mellan de två grupperna. Enkäten kommer 
att kompletteras med djupintervjuer med ungdo­
mar mellan 15 och 20 år som varit inblandade i en 
måttlig eller allvarlig olycka.

– Vi har arbetat ett tag med dessa unga förare och faktiskt blivit ganska skräm­
da när vi hör hur det kan gå till ute på vägarna. Det finns många problem och 
faktorer som behöver undersökas närmare. Å andra sidan är det många unga 
som sköter sig i trafiken och A-traktorn kan betyda mycket för mobilitet, själv­
ständighet och för att lära sig hantera ett motorfordon, säger Helena Selander.

Projektet finansieras från Trafikverkets FoI-portfölj Möjliggöra. I en referens­
grupp kopplad till projektet ingår representanter för Polisen, Länsförsäk­
ringar, STR (Sveriges trafikutbildares riksförbund), Transportstyrelsen och 
Trafikverket. 

Sedan projektet startade tidigare i år har Etikprövningsmyndigheten godkänt 
alla delar i studien och insamlingen av data har inletts.

MER INFORMATION
Helena Selander,  
helena.selander@vti.se

Text: Mikael Sönne
Foto: Helena Selander/VTI, 
Annika Johansson/VTI

Senior forskare Helena Selander, VTI.

En A-traktor ska vara utrustad med en LGF-skylt baktill som visar att den är ett långsamt
gående fordon.

mailto:katja.kircher@vti.se
mailto:helena.selander@vti.se


PANACEA
HÄNDER PÅ VTI

– ökad trafiksäkerhet  
och yrkesförarhälsa

1716

VTI:s del i PANACEA-projektet är avslutad.  
Projektet har bland annat utvecklat ett system  
för ökad trafiksäkerhet och en mer hälsosam  
livsstil bland yrkesförare. 

G rundtanken har varit att skapa ett system som tar helhetsgrepp, 
både tekniskt och hälsomässigt. Tekniken bygger på trådlösa 
enheter, exempelvis aktivitetsarmband som skickar hälsodata 

till en molnbaserad databas där all information sparas. 

– Det handlar om ett system som inte bara upptäcker trötthet eller till ex­
empel alkohol, utan som även kan vidta åtgärder mot sådant på både lång 
och kort sikt, säger Anna Anund som varit projektledare för PANACEA*. 

Ett exempel på en kortsiktig åtgärd är att ett alko­
lås återkopplar till operatören direkt för byte av 
förare men systemet kan även göra andra insatser 
för att stötta föraren. 

– Planen var att få fram ett värde: ”Fit to drive”, 
på både strategisk och operativ nivå.

Den operativa nivån handlar till exempel om var­
ningssystem för trötta förare. På strategisk nivå ska 
systemet kunna användas till att identifiera och före­
slå åtgärder som långsiktigt kan hjälpa mot trötthet.

– Sömnbrist är vanligt bland yrkesförare och om 
det går att hitta orsakerna så finns möjligheter att 
hjälpa. Till exempel strategier för att föraren ska 
kunna sova bättre, ett slags coachning. 

Den teknik som systemet an­
vänder, till exempel kameror 
som upptäcker ögonrörelser 
som tyder på att föraren är på 
väg att somna, är beprövad. 
Förutom ögonrörelser kan 
tekniken mäta stressnivåer, 
men även alkohol- och drog­
förekomst via nya moderna 
sensorer. De flesta sensorerna, 
inklusive alkohol- och drog­
test, har integrerats i en nod 
där föraren gör en kontroll 
innan avfärd. Allt som upptäcks av systemet, lik­
som feedback och eventuella motåtgärder till föra­
re och operatörer, finns i en applösning. 

Det nya är att VTI i PANACEA-projektet trådlöst 
har kopplat ihop olika sensorsystem, vilka bidrar 
med mycket bra underlag för både korta och mer 
långsiktiga åtgärdsförslag kring yrkesförares hälsa.

En av flera fördelar med det system som VTI varit 
med om att utveckla inom PANACEA är enligt 
Anna Anund de möjligheter det ger både arbets­
tagare och arbetsgivare. Till exempel chansen för 
förarna att styra sin tillvaro i mer hälsosam rikt­
ning. För arbetsgivarna kan det handla om att läg­
ga scheman som kan bidra till att möjliggöra en 
sundare livsstil för de anställda.

VTI har i projektet till stor del använt sig av den 
rullande forskningsplattformen Ride the future 
som i dag har två självkörande bussar som trafike­
rar delar av Campus Valla och Vallastaden i 
Linköping. Trots att bussarna är självkörande har 
de förare ombord som ska kunna rycka in vid oför­
utsedda händelser, vilket är ett lagkrav. De totalt 
åtta förarna har deltagit i PANACEA.

– Inom överskådlig tid tror jag inte på förarlösa 
fordon i komplexa miljöer. Däremot kommer föra­
ren ha en alltmer övervakande roll, vilket innebär 
monotont arbete med ökad risk för trötthet. 

Samtidigt är förarna i rörelse i bussen, vilket är en 
utmaning, eftersom det i dag saknas utvecklad tek­
nik för att registrera ögonrörelser hos en förare 
som är i rörelse. 

– Vi har byggt ett system och en programvara med 
molnlösning som kontinuerligt samlar in data och 
som fungerar bra. Men tekniken har en bit kvar 
när det kommer till förare som rör sig.

Integritetsfrågan är en annan utmaning. PANA­
CEA är ett EU-finansierat projekt med deltagare 
från åtta länder. Att övervaka förare under arbets­
tid och fritid har fungerat bra i ett svenskt sam­

manhang. Men i Grekland och Spanien, där test­
verksamhet med taxi-, moped- och långfärdsbuss­
förare har skett, är det annorlunda. 

– Facket säger nej och förarna vill inte använda 
alkolås eller bli övervakade. Om inte förarna vill 
ha tekniken blir det negativt för trafiksäkerheten 
och för hälsoarbetet med gruppen yrkesförare.

Systemets persondata är dock bara tillgänglig för 
enskilda förare men kan med godkännande delas 
med operatören. Alkohol- och drogförekomst rap­
porteras direkt till operatören.

Anna Anund konstaterar att det bland svenska yr­
kesförare verkar vara naturligt att tänka säkerhet 
men att utmaningar finns även här. 

– En femtedel av de svenska bussförarna uppger 
att de kämpar för att hålla sig vakna under ett ar­
betspass två till tre gånger i veckan eller oftare. Så 
även vi har jobb att göra.

*PANACEA har erhållit finansie-
ring från Horisont 2020 – Euro
peiska unionens ramprogram för 
forskning och innovation enligt 
bidragsavtal nr 953426.

MER INFORMATION
Anna Anund,  
anna.anund@vti.se

Text: Johan Granath/Redakta
Foto: Elsa Bolling Landtblom/VTI,  
My Weidel/VTI, Annika Johansson/VTI

PANACEA
(Practical and 
effective tools to 
monitor and assess 
commercial drivers’ 
fitness to drive) 
pågår maj 2021–
oktober 2024. 

EU:s budget för 
PANACEA är 3,5 
miljoner euro.

Ride the future är 
ett regionalt 
utvecklingsprojekt 
där två självkörande 
bussar trafikerar en 
3,7 kilometer lång 
sträcka i Linköping.

Läs mer om  
Ride the future:

Forskningschef Anna Anund, VTI.

mailto:anna.anund@vti.se
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Så ska mer vatten få ökat utrymme
Mänsklig påverkan på naturen är en orsak till att bebyggelse och infra­
struktur översvämmas. I det VTI-ledda forskningsprojektet Room4water 
undersöks möjligheter att återskapa utrymme för vatten och att under­
lätta myndigheters samarbete. Detta samtidigt som människor får plats.

–Vi människor har byggt på eller odlat upp platser där vattendrag tidigare 
kunde svämma över, vi har dikat ut våtmark och lett om vattendrag. Det stäl­
ler ofta till problem, vattnet vill tillbaka, säger forskningsledare Gunnel 
Göransson på VTI som är projektledare för Room4water.

Andra exempel på mänsklig påverkan är skyddsbarriärer eller kraftverksdam­
mar som är ändamålsenliga på en plats men orsakar problem på en annan.

– Naturen är dynamisk och genom att exempelvis hindra vattnet från att 
svämma över på ett ställe kommer vattnet att ta en annan väg och svämma 
över på ett annat ställe. Eller genom att skydda stranden från erosion på ett 
ställe kommer vattnet att orsaka erosion på ett annat ställe. Det är viktigt att 
se helheten.

Det FORMAS-finansierade projektet Room4water ska pågå i tre år. Syftet är 
att få fram ett policydokument med konkreta förslag om hur ökade mängder 
vatten ska kunna hanteras, både i praktiken och på olika styrningsnivåer. 
Praktiskt kan det handla om att återskapa våtmarker, ta bort byggda hinder 
och anlägga eller rekonstruera översvämningsytor. En viktig styrningsfråga är 
hur samarbete kan fungera inom olika kommunala nämnder, men även mel­
lan kommuner, länsstyrelser och regioner, liksom nationella myndigheter.

Det konkreta exemplet är Nissans vattendrag med angränsande län, länssty­
relser, kommuner, tillhörande regioner och de som bor där. Målsättningen är 
att sammanföra fysisk planering, riskhantering och klimatanpassning med 
naturvård genom gränsöverskridande samarbeten.

– Ett övergripande mål är fungerande ekosystem. Genom att värdera ekosys­
tem och visualisera det naturgeografiska och historiska landskapet kan vi bi­
dra till ökad kunskap.

Projektet ska kartlägga och analysera den föränd­
ringskapacitet som finns i landskapet, i samverkan­
de styrning och hos medborgarna. I landskapet 
handlar förändringsarbetet om möjligheter att 
kunna återskapa och skapa plats för vatten. På 
styrningsnivå om bland annat samsyn och samar­
beten.

Genom studier av dessa olika kapaciteter kan pro­
jektet enligt Gunnel Göransson leda till ökad för­
ståelse för förändringsförmågan i ett helhetsper­
spektiv, där hänsyn tas till naturen, människorna 
och politiken kring vattendraget.

– För acceptans och för att förmedla en känsla av 
tillhörighet hos medborgarna vill vi använda oss 
av berättelser. Att kombinera dem med fakta för 
att knyta an till att människor som har bott utmed 
Nissan länge och har kunskaper att förmedla. Det 
tror vi förstärker möjligheterna till förändring.

MER INFORMATION
Gunnel Göransson,  
gunnel.goransson@vti.se

Text: Johan Granath/
Redakta
Foto: Stella Salander/
Mostphotos.com

I projektet Room4water ska ån Nissan användas som exempel på hur det går att hantera ökade mängder vatten med hjälp av fysisk planering, riskhantering och 
klimatanpassning. Bilden visar Nissan vid Oskarsström i Halland.

VTI välkomnar  
nya medarbetare

Tova Äng
Tova Äng är ny bibliotekarie. Hon arbetar 
med katalogisering i olika databaser, fjärr-
lån och inköp. Ett specialuppdrag är att 
utveckla bibliotekets service inom refe-
renshantering. Hon har en magisterexa-
men i biblioteks- och informationsveten-
skap samt en kandidatexamen i museologi 
från Umeå universitet. Tova kommer när-
mast från bibliotekstjänster vid Gymnastik- 
och idrottshögskolan i Stockholm och 
Karlstads universitet.

Bosinuola  
Sherifat Razaq
Bosinuola Sherifat Razaq är doktorand på 
VTI och Linköpings universitet, LiU. Hon 
forskar inom cirkulär masslogistik och 
ökad transporteffektivitet för sten- och 
grusmassor vid byggprojekt med det över-
ordnade målet att minska utsläppen från 
transporter. Bosinuola har gått masterpro-
grammet Strategic Urban and Regional 
planning vid LiU. Dessförinnan har hon 
studerat stadsplanering och arbetat vid 
Ministry of Housing and Urban Develop
ment i Nigeria.

Jakub Sliacan
Jakub Sliacan är anställd som forskare. Hans forsk-
ning handlar om hållbart resande med fokus på 
framtida data och informationskällor. Han har en 
doktorsexamen i kombinatorik vid Open University i 
Storbritannien. Innan dess studerade han matema-
tik vid olika universitet i Tyskland och Storbritannien. 
Jakub har tidigare arbetat som bland annat post-
doktor vid Umeå universitet, som ingenjör på 
Samsung i Sydkorea och på IT-företaget Red Hat.

Linnea Kjeldgård
Linnea Kjeldgård är forskare inom trafiksäker-
het. Hon kommer bland annat att arbeta med 
2+1-vägar och korsningsolyckor. Linnea har en 
magisterexamen i matematik och dataveten-
skap från Uppsala universitet. Efter examen 
arbetade hon som statistiker vid Karolinska 
Institutet samtidigt som hon var doktorand vid 
Institutionen för klinisk neurovetenskap. 
Hennes avhandling från 2023 handlar om sjuk-
frånvaro och sjuk- och aktivitetsersättning 
bland skadade cyklister och gångtrafikanter. 

Emma Pakki
Emma Pakki är ny forskningsassis-
tent inom miljö där hon kommer att 
arbeta med juridiska frågor i olika 
forskningsprojekt, till exempel inom 
elektrifiering, automatiserade fordon 
och havsplanering. Hon har studerat 
juridik vid Göteborgs universitet och 
vid Umeå universitet medan hennes 
masterexamen i sjö- och transporträtt 
är från University of Southampton. 
Emma har tidigare arbetat som nota-
rie på förvaltningsrätten i Göteborg 
och som jurist inom Tjörns kommun.

Emil Svensson
Emil Svensson är ny bibliotekarie. 
Han arbetar med underhåll och ut-
veckling av bibliotekssystemet, med 
publikationsplattformen DiVA och 
med bibliotekets e-resurser och 
EBSCO Discovery Service. Emil har en 
kandidatexamen inom biblioteks- och 
informationsvetenskap från Linné
universitetet samt studier i program-
mering och litteraturvetenskap. Han 
har tidigare arbetat vid bibliotek inom 
Region Östergötland och i Gnosjö 
kommun.
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Road Safety on 
Five Continents 
hålls i Leeds 2025
För 20:e gången arrangerar VTI sin interna­
tionella trafiksäkerhetskonferens Road Safety 
on Five Continents, RS5C. Den här gången i 
samarbete med University of Leeds den 3–5 
september 2025.

RS5C är en konferensserie som hållits åter­
kommande sedan 1987 med VTI som huvud­
arrangör. Konferensen genomförs alltid i nära 
samarbete med en eller flera lokala värdar.

– Det finns flera välkända transportforskare i 
Leeds och konferensen håller hög vetenskaplig 
nivå. Det är ett bra tillfälle att nätverka och 
som deltagare hinner man träffa de flesta 
inom samma forskningsområde, säger 
Therese Jomander som tillsammans med 
Anna Vadeby är konferensansvariga från 
VTI.

Konferensens mål är att föra samman interna­
tionella forskare och aktörer för att utbyta ny 
kunskap och hitta framtida samarbeten inom 
trafiksäkerhet. Exempel på konferensens åtta 
ämnesområden är trafiksäkerhet och resiliens 
samt infrastruktur samt säkerhetsmodellering, 
krockanalys och utvärdering. Ämnena be­
stäms utifrån vad som är aktuellt och önske­
mål från värdlandet.

Call for abstracts är öppet från 2 september. 

MER INFORMATION
Therese Jomander,  
therese.jomander@vti.se

Anna Vadeby,  
anna.vadeby@vti.se

Läs mer:

Säkerhet ökade mest  
i Almedalen 2024
Almedalen bjöd som vanligt på en kokande kittel av seminarier, paneler, 
workshoppar och nätverkande. 2124 aktiviteter noterades i det officiella 
programmet under de fyra dagarna i Visby.

– Almedalen är en värdefull arena för VTI att finnas representerat på. 
Här lyfts frågor inom så gott som alla VTI:s forskningsområden och det 
är viktigt att vi är där och bidrar med forskningsperspektivet, säger VTI:s 
generaldirektör Tomas Svensson. 

Säkerhet var det ämne som ökade mest i programmet jämfört med 2023. 
VTI arrangerade tillsammans med Arctic Center of Energy ett seminari­
um om möjligheter och utmaningar med elektrifiering i händelse av krig 
eller kris. 

Hur vi ska få vårt samhälle mer cirkulärt diskuterades också på många 
håll, bland annat hur upphandlingar påverkar kollektivtrafikens möjlighet 
att bli mer cirkulär, ett samtal VTI deltog i.

Det var stort intresse för de nya innovationsprogrammen – Impact 
Innovation. VTI programleder ett av dem, ShiftSweden, tillsammans 
med IQ Samhällsbyggnad (IQS). John Hultén från VTI och Emma Hult 
från IQS presenterade programmet under flera programpunkter. På ett 
välbesökt seminarium deltog även Tomas Svensson i en panel som kom­
menterade vikten av att integrera samhällsbyggnads-, transport- och in­
frastrukturfrågorna i högre grad, vilket är ett av målen för ShiftSweden.

FO
TO

: Eva Ankarberg/VTI

I KORTHET

Astrid Linder har fått  
Kvinder & Sundheds Ærespris
Astrid Linder, professor i trafiksäkerhet på VTI, 
har tilldelats priset Kvinder & Sundheds Ærespris 
för sin banbrytande forskning om trafiksäkerhet 
för kvinnor.

Prisutdelningen hölls på Sveriges ambassad i 
Köpenhamn och började med ett välkomsttal av 
ambassadör Charlotte Wrangberg. Kvinder & 

Sundheds ordförande Catharina Collet delade ut 
priset och därefter följde en presentation och 
frågestund med Astrid Linder.

Kvinder & Sundhed är en ideell förening i 
Danmark som bland annat stödjer forskning om 
kvinnorelaterade sjukdomar.

MER INFORMATION
Astrid Linder,  
astrid.linder@vti.se

15–16 januari 2025 • Linköping

Inspiration, kunskap och nätverk  
för transportsektorn

Läs mer på vti.se
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Via Nordica 2024 i Köpenhamn
Via Nordica 2024 ägde rum den 11–12 juni på 
Tivoli Congress Center i Köpenhamn. Den 13 
juni var det dessutom möjligt att delta i en teknisk 
rundtur till antingen Fehmarn Bält-tunneln eller 
till Storstrømbron mellan Själland och Falster. 
Temat för konferensen var UN Global Goals – 
Nordic Road Sector Approaches. 

– Konferensen var mycket lyckad och visar på be­
hovet och värdet av utbyte mellan de nordiska län­
derna, säger VTI:s generaldirektör Tomas 
Svensson som också sitter i styrelsen för NVF:s 
svenska avdelning. Han och Anita Ihs, chef för 
VTI:s forskningsavdelning Infrastruktur deltog på 

konferensen liksom forskningsledare Mattias Hjort som var moderator för en 
session om däckkvalitet. VTI hade också en egen monter i utställningen. 

Via Nordica hålls vart fjärde år och arrangeras av Nordiskt Vägforum, NVF, 
som är ett nordiskt branschsamarbete inom väg- och transportområdet. Innan 
konferensen avslutades lämnade Jens Holmboe, generaldirektör för det 
danska Vejdirektoratet, stafettpinnen vidare till Finland som anordnar Via 
Nordica 2028.
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VTI och IVL  
mäter utsläpp  
från A-traktorer
Ett nytt projekt på VTI ska granska hur 
stora utsläppen från A-traktorer egentligen 
är. Eftersom fordonen ofta saknar modern 
avgasrening kan utsläppen vara betydligt 
högre än för vanliga personbilar.

M edan frågor som trafiksäkerhet och 
förarutbildning ofta diskuteras när det 
gäller A-traktorer, har fordonens 

miljöpåverkan inte alls fått samma uppmärksam­
het. Den enda mätning som tidigare gjorts visar 
att utsläppen av partiklar kan vara 1 000 gånger 
högre än för vanliga personbilar, och att gas­
emissioner som kväveoxid kan vara fem till tio 
gånger högre.

Orsaken är att det saknas krav på avgasrening av 
A-traktorer och att den reningsutrustning som 
finns helt lagligt kan demonteras.

– Den tidigare studien var inte fullständig så 
egentligen vet vi inte hur mycket de här fordonen 
släpper ut. Vi vet inte heller hur vanligt det är att 
reningsutrustningen tas bort, säger Nina Svensson 
som leder projektet A-traktorers miljöpåverkan.

– En del förare skruvar dessutom på dieselpumpen 
för att få svart rök. Då skulle utsläppen till och 
med kunna vara ännu högre.

Ska man se A-traktorerna som ett miljö
problem?
– Kanske inte nationellt eftersom det trots allt 
handlar om ganska få fordon. Däremot kan det 
lokalt, under vissa förutsättningar, vara ett pro­
blem. Men som sagt, det är det vi ska undersöka, 

säger Nina Svensson och tillägger att skillnaderna 
mellan olika fordon troligtvis är mycket stora.

I studien, som är helt frivillig för fordonsägarna, 
kommer ett antal A-traktorer att avgasmätas av 
VTI och IVL, som också står bakom projektet.  
I samband med bilbesiktningen kommer besikt­
ningspersonal även kontrollera vad som tagits bort 
respektive lämnats kvar av den ursprungliga re­
ningsutrustningen, som till exempel katalysator 
och partikelfilter. Vidare ska forskarna också inter­
vjua biltillverkare och konverteringsföretag.

Studien pågår i två år och finansieras av Trafikver­
ket. Resultatet ska kunna användas som underlag 
av bland andra Trafikverket, Transportstyrelsen 
och Naturvårdsverket.

Under senare år har antalet A-traktorer ökat kraf­
tigt. 2022 fanns över 50 000 registrerade fordon, 
dubbelt så många som tre år tidigare.

MER INFORMATION
Nina Svensson,  
nina.svensson@vti.se

Text: Mikael Sönne
Foto: Jonathan Wictorén/
VTI

Nya publiceringar
VTI RAPPORTER
Mer vind i seglen med färre skevheter: en 
undersökning av hur skevheter i sjöfartssystemet 
kan påverka sjöfartens konkurrenskraft.
VTI rapport 1218.
Petra Stelling, Jessica Wehner, Tobias Fors, 
Abdalla Mubder, Mary Catherine Osman,  
Klara Ivanetti.

Cyklister i byggskedet: Utmärkt! För cyklisters 
säkerhet och tillgänglighet.
VTI rapport 1212.
Anna Niska, Jones Karlström, Katja Kircher,  
Johan Egeskog, Jenny Eriksson, Jan Wenäll.

Hantverkares och omsorgspersonals resor  
i tjänsten: fokus på arbetsmiljö och säkerhet.
VTI rapport 1210.
Anna Anund, My Weidel, Per Henriksson,  
Karin Brolin, Jonas Ihlström.

Säkerhetskultur och självkörande fordon  
och maskiner.
VTI rapport 1209.
Johanna Larsson, Mikael Söderman, Stefan 
Andersson, Jesper Lindell, Jonas Klang, Karl-
Johan Barsk, Magnus Karemyr, Per Henriksson, 
Tania Dukic Willstrand, Joshua Bronson, Marc 
McMaster, Magnus Sivertsson, Christina Stave.

VTI PM
Voluntary crash test of child restraint system.  
Plus Test 2.0.
VTI PM 2024:12A.
Emily Uddman.

TIDSKRIFTSARTIKLAR
Locating charging infrastructure for freight 
transport using multiday travel data.
Transport Policy. 152(2024), s. 21-28.
Jiali Fu, Arne Nåbo, Harrison John Bhatti.

Development of sleepiness in professional truck 
drivers: Real-road testing for driver drowsiness 
and attention warning (DDAW) system evaluation.
Journal of Sleep Research. 2024, artikel-id 14259.
Christer Ahlström, Anna Anund.

(Im)mobilising citizens: Governing individual transport 
under COVID-19 and climate change in Sweden.
Transportation Research Part D: Transport  
and Environment. 2024, artikel-id 104262.
Jens Portinson Hylander, Karin Thoresson,  
Claus Hedegaard Sørensen, Jens Alm.

Evaluating the mix of maintenance activities on 
railway crossings with respect to life-cycle costs.
European Journal of Transport Infrastructure 
Research. 24(2024), s. 1-29.
Abderrahman Ait-Ali, Kristofer Odolinski,  
Björn Pålsson, Peter Torstensson.

LADDA NED VTI-PUBLIKATIONER
Publikationer laddas ned via QR-koden  
eller VTI:s webbplats: www.vti.se/publikationer

200
Sedan 2016 har 
fler än 200 cyklister 
skadats i byggskeden, 
varav 40 har skadats 
allvarligt. (VTI rapport 
1212)

Små barn ska resa 
bakåtvänt i bil så 
länge som möjligt, 
åtminstone fram till 
fem års ålder. (VTI PM 
2024:12A)

TRANSPORTBIBLIOTEKET VID VTI  
ÄR EN NATIONELL RESURS FÖR ALLA

Gå till Barn och unga under Aktuella ämnen  
på bibliotek.vti.se

       För dig som vill läsa mer om det här numrets 
tema, barn och unga, har biblioteket en färdig 
litteratursökning som du når genom QR-koden. 
Vi har fler färdiga sökningar och är du intresse-
rad av något annat ämne ordnar vi en skräddar-
sydd sökning.

Tova Äng 
Bibliotekarie

”
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Tänk inte på det  
du tror kan hända,  
tänk på barnen

P å min cykel har jag sen förra hösten ett 
ljusblått sadelskydd med de orden på. 
Avsändare är forskningsprojektet Aktiva 

skoltransporter, lett av Luleå tekniska universitet 
där jag och andra VTI-forskare deltagit. Vi tog 
fram sadelskyddet i samband med ett studiebesök 
hos socialminister Jacob Forssmed på socialdepar­
tementet i Stockholm då vi och en årskurs sex från 
Linköping var inbjudna för att tala om vikten av 
aktiva skolresor. Vårt budskap var att alla barn ska 
ha möjlighet att cykla eller gå till skolan själva om 
trafikmiljön tillåter. 

De senaste åren har barnperspektivet blivit vikti­
gare för mig som forskare. Som genusvetare är det 
lätt att se hur ett intresse för en grupp, som kvin­
nor, leder till att ögonen öppnas även för andra 
grupper och deras möjligheter att tillgodogöra sig 
transporter på jämlika villkor. Men jag funderar 
också på när och varför ett skifte i forskningsfokus 
uppstår. Ett enkelt svar är att mitt intresse för 
barnperspektiv uppkommit eftersom jag själv har 
barn. Min dotter är tolv år och har sedan flera år 
tillbaka gått till skolan på egen hand, tillsammans 
med en klasskompis. Beslutet att låta henne börja 
gå själv som åttaåring omgärdades av viss oro. Jag 
och de andra föräldrarna följde först med en bit på 
vägen, för att allt eftersom låta dem gå helt själva. 

Den kanadensiska sociologen Dorothy Smith 
(1926–2022) introducerade vardagslivsperspekti­
vet för den manligt dominerade sociologin på 
1980-talet. Med sig hade hon erfarenheten av att 
vara ensamstående med två små barn. Att kliva in 
på universitetet var för henne att separera sina 

olika livsvärldar – å ena sida 
att sörja för barnen med 
matlagning, städning och 
omsorg och å andra sidan 
att skriva, tänka och under­
visa. Att vara på universite­
tet krävde att hon skulle läg­
ga sina vardagliga erfaren­
heter åt sidan, medan de 
teorier hon använde sig av i 
yrket inte hade någon bäring 
på det liv hon levde hemma. 
Smith menade att forskningen bör utgå från vad 
människor upplever i vardagen för att kunna svara 
på vilka maktrelationer och normer som formar 
det dagliga livet och på så sätt samhället. Med 
Smiths teorier i bakhuvudet går det att förstå mitt 
forskningsfokus på ett nytt sätt. Min erfarenhet av 
att ta beslut om min dotters skolväg har naturligt­
vis öppnat upp ögonen för frågor om under vilka 
förhållanden barn kan och bör resa på egen hand 
och hur det hänger ihop med normer och villkor 
för trafikplanering. 

Under mina dryga tio år som forskare på VTI 
sticker forskningsprojektet om barns skolvägar som 
avslutades med studiebesöket ut. Att skapa ett fo­
rum där barn får lyfta fram sina perspektiv till 
makthavare var minst sagt givande. Det är också 
ett bra exempel på hur den forskningen vi på VTI 
bedriver ofta har samhällsrelevans – och belyser 
frågor som är viktiga i människors vardag.

”De teorier 
hon använde 
sig av i yrket 
hade ingen 
bäring på det 
liv hon levde 
hemma.”

Malin Henriksson
Senior forskare på VTI

KONTAKT
malin.henriksson@vti.se

Nästa nummer kommer i december.




