TRYGGARE FOR GAENDE

Med utgangspunkt i typexempel pa vanliga stadsmiljéer har vi pA WSP
tagit fram en idéskrift om trygghet med forslag till fysiska atgarder for att
godra miljderna mer trygga. Skriften hanterar trygghetsarbete, riskpercep-
tion och litteraturtips, och kommer att vara fardig under 2009. Arbetet har
finansierats av Vagverket och Arkus.

En idéskrift

Fokus i skriften ar ett antal typexempel pa miljoer dar trygghetsproblem &r
vanligt forekommande. Miljoerna ar framforallt belagna i urbana omraden, dar
modern trafikseparerad planering har lett till uppkomsten av platserna och
straken. For att forbattra forutsattningarna for upplevd trygghet och sakerhet
beskrivs och illustreras principiella resonemang kring trygghet och sakerhet, pro-
blemidentifiering, trafiksékerhet och risk och forbattringsatgarder.

| idéskriften diskuteras hur man inom den fysiska planeringen kan skapa forut-
sdttningar for att 6ka den upplevda tryggheten, samt hur platser som kan upple-
vas som otrygga kan identifieras och atgardas i med utgangspunkt i ett antal typ-
exempel. Utgangspunkten har varit en problembaserad ansats med bland annat
workshops med relevanta aktorer for att utveckla fragestallningarna,

analys och bearbetning i en tvarvetenskaplig grupp bestaende av trafikplanerare,
trafiksakerhetsexperter, beteendevetare, samhéllsplanerare och arkitekter for att
ta fram typexempel.

Trygghet, risk och trafiksékerhet

Att méanniskor kéanner sig trygga ér en viktig samhallsfraga som allt oftare dven
lyfts i olika planeringssammanhang. Omraden har inte avsiktligt planerats att
upplevas otrygga. Sociala faktorer kan skapa en kénsla av otrygghet vilken kan
forstarkas av den fysiska miljons utformning. Detta géller inte minst i storskaliga
miljoer. Tryggheten har stor betydelse for hur och av vem de offentliga platserna
i vara stader anvands. Viktiga utgangspunkter for arbetet har varit
demokratiaspekter, framférallt mojligheten till anvandadet av det offentliga
rummet da alla grupper ska kunna kéanna sig valkomna i den fysiska miljon.

Trafikmiljoer &r en del av ett stoérre sammanhang. Trygghet i trafikmiljéer hand-
lar saledes om mer dn otrygghet som trafikant for andras trafikanters agerande.
Genom att vélja en annan vég eller helt vélja bort vissa platser undviks det som
upplevs som obehagligt, &ven om den reella risken att utséttas for till exempel ett
overfall &r betydligt mindre &n den upplevda risken. Undvikande strategier som
manga manniskor tillampar for att undvika vissa platser och strak under kvallar
och natter kan leda till ett 6kat risktagande i trafiken. De alternativa vagar som
finns, eller som uppfattas som trygga alternativ under kvéllar och nétter ar ofta
bade langre och mer trafikerade. Trygghetsproblem i trafikseparerade miljcer kan
alltsa leda till att gaende beger sig ut i i trafikmiljoer som inte &r anpassade for
oskyddade trafikanter.

Otrygghet uppstar nar en manniska uppfattar att det finns risk for en fara. Detta
kan uppsta aven i en forhallandevis saker miljo (t.ex. en gangbana). Att planera
for trygghet innebéar da inte att géra gangbanan sékrare, utan att gora den mojlig
att uppfatta som sa séker som den &r. Att skapa en miljo som signalerar trygghet
alternativt att skapa majligheter att ”lasa in rummet” och pa sa vis skaffa sig kon-
troll ver en eventuell hotfull situation.




Planera for 6kad trygghet

En lyckad trafikplanering gor gdende maste garantera fotgangarna gena vagval
och tydliga visuella orienteringspunkter. Det kan vara att synliggtra sarskilda
byggnader och andra landmarken eller att skylta pa ett tydligt satt. Nar det géller
trygghetsaspekten handlar det om att tanka pa de gaende ska ha tydliga siktlinjer
for att kunna uppfatta en eventuell fara, att inte sjalv vara upplyst av
gatubelysningen, utan att omgivningen &r synlig och déarmed synligt ofarlig. Det
handlar aven om att skapa manga alternativa vagval, bade for att géra

straken attraktiva for manga och for att ha "flyktvagar” om man uppfattar situa-
tionen som hotfull.

Arbetet har utforts av Nina Waara, Johanna Skur och Lisa Johnsson fran WSP Analys &
Strategi i samarbete med Bo Gronlund fran arkitekthogskolan i Képenhamn.




